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UWRUTE 0 YONASANJIU NAKON BOT OXA

Slijedite sve upute i preporuke koje vam je dao tvoj lijecnik ili pruzatelj tretmana. Ako
imate bilo kakvih pitanja ili zabrinutosti, uvijek se obratite svom lijecniku.

NE MASIRAJTE YODRUCJE

Nakon tretmana, izbjegavaj
dodirivanje ili masiranje
tretiranog podrucja nekoliko
sati. To moze pomoci u
sprecavanju sirenja botulinskog
toksina na nezeljena podrucja.

IZDIEGAVAJTE LEZANJE

Pokusaj ostati uspravno nekoliko sati
nakon tretmana. Lezanje moze
uzrokovati pomicanje botulinskog
toksina s tretiranog podrucja na
susjedna podrucja, Sto moze dovesti
do nezeljenih nuspojava.
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BEZ ALKOHOLA | KOTEINA
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Izbjegavaj konzumiranje
alkohola i kofeina nekoliko sati

___—~I_nakon tretmana, jer to moze
) /[_)) povecati rizik od nuspojava

- poput modrica ili oticanja.
-

NE VIEZDAJTE

Izbjegavaj intenzivne vjezbe ili
aktivnosti koje uzrokuju
povecanu cirkulaciju krvi u prvih
nekoliko sati nakon tretmana. To>
moze povecati rizik od migracije |
botulinskog toksina.

NE SMINKAJTE SE

Izbjegavaj nanosenje sminke ili _”
kozmetickih proizvodana =
tretirano podrucje nekoliko sati
nakon tretmana.

IZDJEGAVAJITE SUNCE

|zbjegava] izlaganje direktnom
suncu ili UV zracenju nekoliko
dana nakon tretmana, jer to
moze povecati rizik od
nuspojava i smanjiti
ucinkovitost tretmana.

www.eyeluxcare.com



